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KOMITET NAUKOWY:

Przewodniczaca:
prof. dr hab. n. med. Krystyna de Walden-
Gatuszko

Vice Przewodniczaca/y:
dr n. o zdr. Izabela Kaptacz
prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert

Sekretarz:
mgr piel. Katarzyna Mucha

Cztonkowie:

dr n. med. Zbigniew Bohdan

dr n. med. Marcin Janecki

mgr Anna Kaptacz

dr hab. n. med. Aleksandra Kotlinska-
Lemieszek

prof. dr hab. n. med. Matgorzata Krajnik
Senator RP dr Ryszard Majer

dr n. med. Jadwiga Pyszkowska, prof WSNS
dr inz. Iwona Rutkowska

lek. Jacek Struzik

KOMITET ORGANIZACYJNY:

Przewodniczacy:
Artur Kaptacz

Vice Przewodniczaca:
Anna Kaptacz

Sekretarz:
Marta Kachel

Cztonkowie:
Bartosz Bednarek
Marta Bol

Aneta Dtugosz
Dagmara Jarosik
Izabela Kaptacz
Ewa Kluska
Katarzyna Mucha
Magdalena Nemsz
Rafat Nemsz
Krzysztof Petrykéw
Iwona Rutkowska
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CZWARTEK 19.01.2023 R.
11.00 - 15.00 | Rejestracja Uczestnikow Konferencji

12.00 Walne Zebranie Cztlonkéw Polskiego Towarzystwa Pielegniarstwa Opieki
Paliatywnej

15.00 - 16.30 | I SESJA WARSZTATOWA

WARSZTAT 1:

Fizjoterapia oddechowa. Techniki wzmacniania kaszlu w opiece

nad chorym z SLA - Dr n. o zdr. Anna Pyszora, Katedra Opieki Paliatywnej,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy

WARSZTAT 2:

Gdzie jest mitos¢, tam jest efektywna komunikacja i pomoc osobom
chorym..., - Mgr piel. Joanna Faron, mgr piel. Matgorzata Niziotek, Stowarzyszenie
Hospicjum Homo-Homini im. Sw. Brata Alberta w Jaworznie

WARSZTAT 3:

Samodzielno$¢ zawodowa pielegniarek z wykorzystaniem kompetencji

w zakresie ordynowania lekow, wyrobéw medycznych i badan
diagnostycznych - Mgr piel. Agnieszka Zalas, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej
Ziemi Czestochowskiej, mgr piel. Aneta Kasiriska, Stowarzyszenie Opieki
Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej, mgr piel. Michat Milewski, Gdariski Uniwersytet
Medyczny

WARSZTAT 4:

Wykorzystanie nowoczesnych technik w leczeniu i monitorowaniu boélu.
Dzienniczek bélu - nowe narzedzie w skutecznej walce z bélem -

Lek. Jacek Rogalski, mgr piel. Barbara Mika, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej
Ziemi Czestochowskiej

16.30 - 16.45 | Przerwa

16.45 - 18.15 | IT SESJA WARSZTATOWA

WARSZTAT 1.

Fizjoterapia oddechowa. Techniki wzmacniania kaszlu w opiece

nad chorym z SLA - Dr n. o zdr. Anna Pyszora, Katedra Opieki Paliatywnej,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy

WARSZTAT 2:

Gdzie jest mitos¢, tam jest efektywna komunikacja i pomoc osobom
chorym..., - Mgr Joanna Faron, mgr piel. Matgorzata Niziotek, Stowarzyszenie
Hospicjum Homo-Homini im. Sw. Brata Alberta w Jaworznie

WARSZTAT 3:

Samodzielnos¢ zawodowa pielegniarek z wykorzystaniem kompetencji

w zakresie ordynowania lekéw, wyrobéw medycznych i badan
diagnostycznych - Mgr piel. Agnieszka Zalas, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej
Ziemi Czestochowskiej, mgr piel. Aneta Kasiriska, Stowarzyszenie Opieki
Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej, mgr piel. Michat Milewski, Gdariski Uniwersytet




Medyczny

WARSZTAT 4:

Wykorzystanie nowoczesnych technik w leczeniu i monitorowaniu bélu.
Dzienniczek bélu - nowe narzedzie w skutecznej walce z bélem -

Lek. Jacek Rogalski, mgr piel. Barbara Mika, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej
Ziemi Czestochowskiej

18.30 - 19.00 | Kolacja

19.30-20.30 | Msza Swieta Inauguracyjna w Kaplicy Cudownego Obrazu Matki Bozej
na Jasnej Gorze

21.00-21.20 | Apel Jasnogérski w Kaplicy Cudownego Obrazu Matki Bozej

PIATEK 20.01.2023 R.

8.00 - 10.00 | Rejestracja Uczestnikow Konferencji

10.00 - 11.30 | Uroczyste otwarcie Konferencji, wystapienie zaproszonych Gosci
Wyktad inauguracyjny: Trzydziesci lat dziatalnosci Stowarzyszenia Opieki
Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej - Mgr Anna Kaptacz, Prezes Stowarzyszenia
Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej i Polskiego Towarzystwa Pielegniarstwa
Opieki Paliatywnej
Opieka paliatywna i hospicyjna w kontekscie rozwoju ustug spotecznych
dla osob starszych - Dr Ryszard Majer, prof. UJD w Czestochowie, Senator RP
Strategia rozwoju opieki paliatywnej w Polsce - Prof. dr hab. n. med.
Wojciech Leppert, Katedra Medycyny Paliatywnej, Collegium Medicum, Uniwersytet
Zielonogorski

11.30 - 12.00 | Przerwa kawowa

12.00 - 13.30 | II SESJA PLENARNA: TERAZNIEJSZOSC I PRZYSZLOSC OPIEKI
PALIATYWNE)]
Moderatorzy: JM dr n. med. Jadwiga Pyszkowska, prof. WSNS,
dr n. med. Zbigniew Bohdan,
Gdzie jest mitos¢ tam jest zycie - Dr n. med. Zbigniew Bohdan, Gdanski
Uniwersytet Medyczny
Odpowiedzialnos$¢ w opiece paliatywnej rekojmia dla mitosci i zycia -
JM dr n. med. Jadwiga Pyszkowska prof. WSNS, Wyzsza Szkofa Nauk Stosowanych
w Rudzie Slgskiej
Godna $mierc tych, ktorzy widza wiecej — Dr hab. Bfazej Kmieciak,
prof. UM. Zaktad Prawa Medycznego Katedra Nauk Humanistycznych, Uniwersytet
Medyczny w todzi
"Edukacja w opiece duchowej w medycynie"- Prof. dr hab. n. med.
Matgorzata Krajnik, Katedra Opieki Paliatywnej, Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy
Dyskusija

13.30 - 14.30 | Lunch

14.30 - 16.00 | III SESJA PLENARNA: PRAWNO-ORGANIZACYJINE ASPEKTY

FUNKCIJONOWANIA OPIEKI PALIATYWNE)]

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert, dr n. o zdr. Izabela Kaptacz

Prawa pacjenta - realizacja i wnioski dla zespotow opieki paliatywnej -
mec. Agnieszka Wernik - Radca w Departamencie Prawnym Biura Rzecznika Praw
Pacjenta w Warszawie

Kompetencje i zasady wspotpracy opiekuna medycznego i pielegniarki -
Dr n. prawnych Piotr Sierakowski, Collegium Verum w Warszawie

Indywidualne Plany Opieki nad pacjentem w opiece paliatywnej— wymiar




prawny - Dr n. prawnych Mateusz Kruczkowski, Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynriskiego w Warszawie, Ministerstwo Sprawiedliwosci

Cyfrowa Edukacja i Wsparcie Duchowe w Szpitalnej Opiece Zdrowotnej”
(From Cure to Care: Digital Education and Spiritual Assistance in Hospital Healthcare)
- Dr hab. Marcin Jewdokimow, prof. UKSW, Wydziat Nauk Humanistycznych,
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyriskiego w Warszawie

Dyskusja

16.00 - 16.15

Przerwa kawowa

16.15 - 18.00

IV SESJA PLENARNA: LECZENIE OBJAWOWE W OPIECE PALIATYWNE)]

Moderatorzy: dr hab. n. med. Aleksandra Kotlirniska-Lemieszek, dr n. med. Marcin
Janecki

Optymalna farmakoterapia bolu u chorych na nowotwor z perspektywy
2022 - Dr hab. n. med. Aleksandra Kotlirnska-Lemieszek, Katedra i Klinika
Medycyny Paliatywnej, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu

Wptyw leczenia bélu na funkcje poznawcze - Dr n. med. Marcin Janecki,
Zaktad Medycyny i Opieki Paliatywnej, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
Hospicjum Mitosierdzia Bozego w Gliwicach

Leczenie objawowe - rola zespotu interdyscyplinarnego - Lek. Jacek Struzik,
Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej

Skuteczna walka z bolem z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi

w diagnozowaniu i monitorowaniu boélu - Lek. Kamil Knut, Hospicjum
Mitosierdzia Bozego w Gliwicach

Dyskusja

18.00 - 19.00

Kolacja

19.30

Koncert Jubileuszowy - Siostry Szlachta

21.00

Spotkanie wieczorne

SOBOTA 21.01.2023 R.

7.30 - 8.30

Msza Swieta w Kaplicy Cudownego Obrazu Matki Bozej na Jasnej Gorze
Pielgrzymka Hospicjow Polskich

10.00 - 12.00

WYKLAD PROGRAMOWY:

Jaka mitos¢ tworzy zycie w Hospicjum? Prof. dr hab. n. med. Krystyna
de Walden-Gatuszko, Katedra Chordéb Psychicznych i Psychosomatycznych,
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Aspekty prawne prowadzenia i udostepniania dokumentacji medycznej -
wybrane obowiazki jednostki opieki paliatywnej - Dr n. med. Leszek
Pawtowski, Zaktad Medycyny Paliatywnej, Gdariski Uniwersytet Medyczny

DYSKUSJA PANELOWA: WYZWANIA DLA ZESPOLOW OPIEKI PALIATYWNEJ
I HOSPICYJINE] z udziatem zaproszonych gosci: prof. dr hab. n. med. Matgorzata
Krajnik (Bydgoszcz), prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert (Poznan, Zielona
Gora), dr hab. n. med. Aleksandra Ciatkowska - Rysz prof. UM(tddz), dr hab. n.
med. Marzena Samardakiewicz, prof. UM (Lublin), dr n. o zdr. I1zabela Kaptacz
(Czestochowa), dr Jolanta Stoktosa (Krakéw), dr n. med. Leszek Pawtowski
(Gdarisk), mgr Anna Kaptacz (Czestochowa).

Tematem dyskusji bedzie biezaca sytuacja, propozycje poprawy realizacji,
dostepnosci i jakosci Swiadczen z zakresu opieki paliatywnej.

12.00 - 12.30

Przerwa kawowa




12.30 - 14.30 | VI SESJA PLENARNA - MEDYCZNE ASPEKTY OPIEKI PALIATYWNE] -
PROFILAKTYKA I LECZENIE RAN PRZEWLEKLYCH

Moderatorzy: dr hab. n. med. Marcin Wisniewski, prof. UMK, mgr piel. Katarzyna
Mucha

Zmiany skorne u pacjentow w opiece paliatywnej - ocena i postepowanie -
Dr hab. n. med. Marcin Wisniewski, prof. UMK, Katedra Anatomii Prawidfowej,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy
Kompetencje pielegniarki opieki paliatywnej w zakresie samodzielnego
leczenia i pielegnacji owrzodzen nowotworowych - Mgr piel. Katarzyna
Mucha, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej

Na co zwrdci¢ uwage podczas leczenia pacjentow z przerzutami
osteolitycznymi do kosci - Lek. Katarzyna Soter, Dolnoslgskie Centrum
Onkologii, Pulmonologii i Hematologii we Wroctawiu

Odzywianie i nawadnianie w opiece paliatywnej. Wsparcie zywieniowe.

- Mgr Wojciech Misiura, Stowarzyszenie Rozwoju Dzieci i Mtodziezy “"ALF”, Krakdw

Podsumowanie i zakonczenie Konferencji.

14:30- 15:30 | Lunch

*Organizatorzy zastrzegajg mozliwo$¢ wprowadzenia niewielkich zmian w programie




